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SOLINAT ™

Mittagsmenu
21.10.-27.10.2024

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Trend

mit Tagessuppe oder Salat

CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Tomatencremesuppe Sautierte Rindsfiletstreifen
o0 Reutiger Fleischkase* Indisches GemUsecurry KUrbis-Tortelli
LCU Senfsauce Basmatireis Olivendl, frische Krauter
§ Schupfnudeln Naanbrot @ Knoblauchscheiben
Schwarzwurzeln alacreme Rucola
CHF 20.50
Garbure Suppe
e Rindsgeschnetzeltes Gebackene Jalapefos Wildravioloni
4@ Portweinsauce Sweet Chili Sauce Waldpilzragout
QL Pilawreis Salat vom Buffet Beo-Rohschinken
o Fenchelgemise mit Krautern gehobelter Parmesan
CHF 15.50
Blumenkohlcremesuppe
5 Schweinsschnitzel Hawaii Bowl Gebackene Pouletfligeli
g Estragonrahmsauce Marinierter Tofu, Ananas mit Honigmarinade
= Nudeln Avocado, Reis, Mango, Sesam Ofenkartoffeln
> Glasierte Ruebli Eisberg, Himbeerdressing @ Tomate provenzalische Art
CHF 16.50
Gemdusebouillon mit Julienne
% Holzféllersteak™ Geflillte Teigwaren Gemischter Fischteller
g Krauterbutter Tomatensauce Zitronenvelouté
S Kartoffelkroketten Gehobelter Kase Salzkartoffeln
8 Erbsen franzosische Art Marinierter Krautersalat Hackspinat
CHF 18.50
Kartoffelcremesuppe mit Majoran Rehgeschnetzeltes
o0 Paniertes Dorschfilet Ofenkartoffeln-Bowl, buntes Sauser-Rahmsauce
3 Zitronenschnitz frisches Gemuse, Couscous, Hausgemachte Spatzli
E Tomatenrisotto veganer Sauerrahm & veganer @ Rosenkohl glasiert
Kohlrabi mit Kurkuma Kaviar, Kresse Apfel mit Preiselbeer
CHF 20.00
Reiscremesuppe mit Lauch
o0 Reutiger Bratschnitzel* Soja-Hackbéllchen
% Rosmarinsauce Tomatensauce
% Muischeli Tricolore Reibkase
@ GedUnstete Zucchetti @
Geflugelbouillon mille fanti
oo Schweinskarreebraten Samosateigtaschen
g Apfelsauce Sweet Chilisauce
5 Polenta Salat vom Buffet
<@ MischgemUse
éj S ﬁ:,l‘w:gier Wir verwenden SC/ZW@/'ZEN'E/E/SC‘/L Uber Zutaten in Ljnsereﬁ Ger/;h[en, Q/EA//e(g/én unay/oder Anderungen
- = Ausnahmen werden deklariert. Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere vorbehalten.

‘enthalt Schweinefleisch Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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Mittagsmenu

SOLINAT ™

28.10.-03.11.2024

Tradition

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Slssmaiscremesuppe
Rinds-Fleischbéllchen
Senf-Rahmsauce
Urdinkel-Spiralen
Broccoliréschen

Montag

Garbure Suppe
Paniertes Schweinsschnitzel
Zitronenschnitz
Bratkartoffeln
Glasierte Ruebli

Dienstag

Randencremesuppe
Reis Casimir
Pouletgeschnetzeltes Currysauce
Trockenreis
Frichtegarnitur

Mittwoch

Hausmachersuppe
Geschmorter Fleischvogel
Wurzelgemisesauce
Kartoffelstock
griine Bohnen

Donnerstag

Kirbissuppe
Penne
Tomaten-Rahmsauce
Mediterranes Gemdise
Reibkase

Freitag

Bauernsuppe
Schweinsbratwurst*
Portweinjus
Rostikroketten
Peperonata

Samstag

Rindsbouillon mit Fideli
Kalbsgeschnetzeltes Zircher Art
mit Champignonsauce
Weissweinrisotto
Ofentomate

Sonntag

éj Schweizer Wir verwenden Schweizer Fleisch.
T ) snahmen werden dekiariert
*enthélt Schweinefieisch

Trend

mit Tagessuppe oder Salat
CHF 14.50 (gross) CHF 12.50 (klein)

Gnocchi Piemonteser Art
Tomatensauce & Kase
Gemdsejulienne

Frihlingsrollen
warmer Glasnudelsalat,
Asiagemlse, Sojasauce,

Koriander

W

Getreide aus dem Ofen
Ofengemise
Sitsskartoffelspalten
Knoblauchdip

Krauter-Risotto
sautierte Eierschwammli
gehobelter Bergkase

Florian's
Hausgemachter Gemdisestrudel
Crostini mit Pilzen
Tomatensauce

Mediterrane Crepes
Tomatensauce
Spaghetti
MischgemUse

Blatterteigpastetli
Gemdiseragout
Estragon-Rahmsauce

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien und/oder
Intoleranzen auldsen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Solina

mit Tagessuppe oder Salat

Enchiladas
Mexikanische Tortilla-Wraps
mit Rindfleisch & Poulet, Jalapefios
Mais, Tomaten und Kase
Guacamole und Sauerrahm
CHF 17.50
Mediterraner Meeresfriichte-
Eintopf
Crevetten, Muscheln, Tintenfisch
GemUsewdrfel, Krauter,Tomaten
und Knoblauchbrot
CHF 17.50

Hausgemachter Rehpfeffer
Pilze, Croutons, Silberzwiebeln
Spatzli, Rotkraut
glasierte Marroni
CHF 19.00

Safran-Tagliolini
Rauchlachsstreifen
frischer Blattspinat, Cherry Tomaten
Zitronen-Velouté

CHF 18.00

Lammkotelette
Minzsauce

Ofenkartoffeln
Broccolirosen

CHF 19.00

Anderungen

vorbehalten.
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